
Los doctores Eysenck, del Instituto de Psiquiatría de la     

Universidad de Londres hicieron una amplia investigación 

sobre la gente que se lanza a la aventura y la que no. Aquí presentamos algunas 

de las preguntas de uno de sus tests.  Responde Verdadero o Falso. 

 

¿Eres atrevido? 

W W W . R E V I S T A O Y E . O R G  

Test de personalidad 

Su capacidad de entusiasmo es 
superior a la media y para ellos el 
aburrimiento es un problema 
frecuente.  
 
La gente aventurera evade las 
demostraciones públicas de cariño 
y otras emociones y se  sienten 
incómodos con las expresiones de 
sentimientos de los demás.  

Explicación 
 
Los doctores Eysencks encontraron 
que los hombres tienden a ser más 
aventureros que las mujeres.  
Los aventureros tienen mucha 
necesidad de variedad y cambio 
en sus actividades diarias.  
 

A veces tienen la piel dura y en  
general prefieren actuar en lugar 
de sentir.  
¿Por qué se es más aventurero? A 

veces por composición química 

genética, pero también por     

influencia de la familia y de cómo 

sean los padres.  

1. Cuando voy de compras, normalmente me limito a marcas que conozco    V F 
 
2.  Me siento mal cuando uno de mis amigos se siente mal         V F 
 
3.    La gente que se siente triste y se compadece a sí misma me irrita        V F 
 
4.    Es tonto que la gente llore de felicidad           V F 
 
5.    Muchos amantes de animales se preocupan demasiado de ellos        V F 
 
6.    Me siento mejor cuando he tomado            V F 
 
7.    Me es fácil simpatizar con un extraño en un grupo          V F 
  
8.    Las muestras públicas de afecto me molestan           V F 
 
9.    Preferiría un trabajo que me obligara a viajar           V F 
 

10.  Ahorro dinero normalmente             V F 


